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UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

DAFTAR HADIR KULIAH

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024

Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S1 Nama Dosen : Dr. Sigit Nugroho S.Or., M.Or.

Kelas : A Mata Kuliah : KIP6238 - Kinesiologi

No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

1 18603144010 SAMSUL MA'ARIF H TH H H H TH H TH H TH H H H TH H TH

2 20603141009 RENI WULANDARI TH H H H TH TH H TH TH H H H TH TH H TH

3 20603141014
M. IRVAN ATHIF
PANGERANG

TH TH H H H TH TH TH TH TH H H H TH TH TH

4 20603144012 RIZKY BIMA MAHIRA TH TH H H TH TH TH TH TH TH H H TH TH TH TH

5 20603144017
MUHAMMAD AZSRIEL
SETYAWAN FALEVI

TH TH H H TH H TH TH TH TH H H TH H TH TH

6 22603141001
DAFFA ARIFIN
ROHMAN

H I H H H H H H H I H H H H H H

7 22603141002
DIAZ RATNA CANDRA
DEVI

H H H H H H H H H H H H H H H H

8 22603141003
ADHRIANSYAH
FRANCOIES

H I H H I TH TH I TH I H H I TH TH I

9 22603141004
MUHAMMAD RIFQI
ABRORI

H H H H H H TH H H H H H H H TH H

10 22603141005 ALFIYA AZZAHRO H H H H H H TH H H H H H H H TH H

11 22603141006 SHAFA SAFIRA H H H H H H H H H H H H H H H H

12 22603141007
GALIH JANUAR WIRA
WICAKSANA

H H H H H H H H H H H H H H H H

13 22603141008
HASIFAH MIFTAHUL
JANNAH

H H H H H H H H H H H H H H H H

14 22603141009
MAUHIBAH
GHONIYYAH ULYA'

H H H H H TH H H H H H H H TH H H
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No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

15 22603141010
GHIFARY RIFQI
LAUDZA

H H H H H H H H H H H H H H H H

16 22603141011 ERICK RISBULLAH H H H H H TH H I H H H H H TH H I

17 22603141012
CATHERINE TERESA
BISUKMA
TAMPUBOLON

H H H H H H H H H H H H H H H H

18 22603141013 AHMAD TAUFIQ RIDHO H H H H H H TH H H H H H H H TH H

19 22603141014 INTAN JENI ANGGRAINI H H H H H H TH H TH H H H H H TH H

20 22603141015 TEGAR JULIANDA H H H H H H H I H H H H H H H I
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UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

DAFTAR HADIR KULIAH

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024

Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S1 Nama Dosen : Dr. Sigit Nugroho S.Or., M.Or.

Kelas : A Mata Kuliah : KIP6238 - Kinesiologi

No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

21 22603141016 VARI DWI MARWANTO H H H H H H H H H H H H H H H H

22 22603141017
GINANJAR
ARYAPUTRA ALI

H H H H H H TH H H H H H H H TH H

23 22603141018
MOHAMAD ILHAM
FATUROHMAN

H H H H H H H I H H H H H H H I

24 22603141020
IREL MARSANDI
IFANSYAH

H H H H H H TH I H H H H H H TH H

25 22603141021 M. MUJIB ARZAQI H H H H H H H H H H H H H H H H

26 22603141022 RYANI SYIFA HALIZA H H H H H H H H H H H H H H H H

27 22603141023 AHMAD ZANUAR SIDIQ H H H H H H H H H H H H H H H H

28 22603141026 DWI ASIH NINGTIAS H H H H H H H H H H H H H H H H

29 22603141027
ZAHID AFIF
SYAHRANIE

H H H H H H H H H H H H H H H H

30 22603141028
RYAN SUKMANA
PUTRA

H H H H H H TH H H H H H H H TH H

31 22603141030
RAMA NOVIANTA
KURNIAWAN

H H H H H H TH H H H H H H H TH H

32 22603141031
MUHAMMAD IHSAN
MAOLANI

H H H H H H H H H H H H H H H H

33 22603141032
HAFIS INDRA
PERMANA

H H H H H H H TH H H H H H H H TH

34 22603141033
MUHAMMAD SAKHA
ALTAFFARID

H TH H H TH TH TH TH H TH H H TH TH TH TH
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No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

35 22603141034
MOHAMMAD HILMI
HAMMADI

TH TH H H TH H TH TH TH TH H H TH H TH TH

36 22603141035
MOH. AKBAR JUANG
SATRIA HERLAMBANG

H TH H H H TH H TH H TH H H H TH H TH

37 22603141036 AGUNG NURHIDAYAT H H H H H H TH I H H H H H H TH I

38 22603141037
SULTHAN FAIRUZ
ISTIQLAL

H H H H H TH TH I H H H H H TH TH I

39 22603141038
KEVIN CRISTOPER
SIAGIAN

H H H H H TH H H H H H H H TH H H

40 22603141039 SINGGIH RAMADHANI H H H H H H H H H H H H H H H H
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UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

DAFTAR HADIR KULIAH

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024

Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S1 Nama Dosen : Dr. Sigit Nugroho S.Or., M.Or.

Kelas : A Mata Kuliah : KIP6238 - Kinesiologi

No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

41 22603141040 NADIA TYAS AYU H H H H H TH H H H H H H H TH H H

42 22603141042 ARIO ANANDITO H H H H H TH H TH H H H H H TH H TH

43 22603141043 ASEP RIDWAN H H H H H H H H H H H H H H H H

44 22603141044
MUHAMMAD MAHESA
PUTRA

H H H H H TH H TH H H H H H TH H TH

45 22603141045 ISMA TRIANI H H H H H H H H H H H H H H H H

46 22603141046 RAFI'I EGA PRADITA H H H H H H H I H H H H H H H I

47 22603141047 LABIBA DHIYA' ADIB H H H H H H H TH H H H H H H H TH

48 22603141048
OKY ANDREANSYAH
EFFENDI

H H H H H H H H H H H H H H H H

49 22603141049 JERYARI RURU BOKKO H H H H H H H H H H H H H H H H

50 22603141050 REZA NAJMI SULISTYO H H H H TH TH H TH H H H H TH TH H TH

51 22603141052
FERAHMAD HAMIM
ZAINURI HENDRAWAN

H H H H H H H H H H H H H H H H

52 22603141053
RYAN MUHAMMAD
DAFFA

H H H H H TH TH TH H H H H H TH TH TH

53 22603141054
BENING SUKMA
ARAFAT

H H H H H H H H H H H H H H H H

54 22603141055
JERICHO RANGGA
RADITYA

H TH H H TH TH TH TH TH TH H H TH TH TH TH
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No. No. Mhs. Nama Mahasiswa
Tanggal

Ket.
21/02 28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04 17/04 24/04 06/05 08/05 13/05 15/05 20/05 22/05 29/05

55 22603141056
MUHAMAD
STEVILYNDO
ALEXANDRA

H H H H H H TH H H H H H H H TH H

56 22603141057
TIARA FERINDA
FEBRIASYURA

H TH H H H H TH TH TH TH H H H H TH TH

57 22603141058 DE KRSNA WARARUCI H H H H H H H H H H H H H H H H

58 22603141059 FARAH ALIFIA RAFIFAH H H H H H H H S H H H H H H H S

Jumlah Mahasiswa yang hadir 53 47 58 58 50 41 38 33 49 47 58 58 50 41 38 34

Tanda tangan (paraf) dosen pengajar
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UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

MONITORING KEGIATAN MENGAJAR DOSEN

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN UNY

Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S1

Kelas : A

Nama Dosen : Dr. Sigit Nugroho S.Or., M.Or.

Mata Kuliah : KIP6238 - Kinesiologi

Pertemuan Ke Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan
Jam Jml

Mhsw
Paraf
Dosen

Paraf
Mhsw

Keterangan
Masuk Keluar

1
  Rabu,21 Februari
2024

  Kontrak Perkuliahan dan Pengantar Kinesiologi 09:20:00 10:10:00 58

2
  Rabu,28 Februari
2024

  Sejarah kenis dan pengertian gerak 09:20:00 10:10:00 58

3   Rabu,06 Maret 2024   Faktor Gerak 09:20:00 10:10:00 58

4   Rabu,13 Maret 2024   Kemampuan dasar Gerak Tubuh 09:20:00 10:10:00 58

5   Rabu,20 Maret 2024   Kuis Sejarah dan Gerak 09:00:00 10:20:00 58

6   Rabu,27 Maret 2024   Kesetimbangan dan Pengungkit 09:00:00 10:50:00 58

7   Rabu,03 April 2024
  Analisis kesetimbangan dan pengungkit dengan olahraga
panco

09:00:00 10:50:00 58

8   Rabu,17 April 2024   Tulang (Osteologi) 09:20:00 10:10:00 58

9   Rabu,24 April 2024   Sendi (Arthologi) 09:20:00 10:10:00 58

10   Senin,06 Mei 2024   Myologi (otot) 09:20:00 10:10:00 58

11   Rabu,08 Mei 2024   Kelainan pada tulang sendi dan otot 09:20:00 10:10:00 58

12   Senin,13 Mei 2024   Analisis gerak Ekstremitas atas 09:20:00 10:10:00 58

13   Rabu,15 Mei 2024   Analisis Gerak Ekstremitas Bawah 09:20:00 10:10:00 58

14   Senin,20 Mei 2024   Analisis Gerak Beban dalam (Sit Up, Push Up dan Pull Up) 09:20:00 10:10:00 58

15   Rabu,22 Mei 2024
  Analisis Gerak Beban Luar (Leg Press, Pull Dwon dan
Butterfly)

09:20:00 10:10:00 58

16   Rabu,29 Mei 2024   Analisis Cabang Olahraga yang ditekuni 09:20:00 10:10:00 58
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Yogyakarta, ...............................................

Mengetahui,
Ketua Jurusan

(..............................................................)
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